
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 33  vom 09.08. – 17.08.2025 

19. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung  Weish 18,6-9 

2. Lesung Hebr 11,1-2.8-19 

Evangelium Lk 12,32-48 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 17:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de          Di 19.08.                   geschlossen 

Gedanken zum Sonntag 
Liebe Leserinnen und Leser, liebe Gemeinde! 

 
Woran denken sie, wenn Sie diese Grafik sehen?                    

Was löst es bei Ihnen aus, wenn Sie diese Statements lesen? 

Stimmen Sie allen Aussagen zu?                                            

Was heißt das für konkretes Handeln? 

Und was meinen Sie, woher diese Grafik stammt? 

 

Diese Grafik steht auf Seite 1 einer Broschüre, die das Sekreta-

riat der Deutschen Bischofskonferenz herausgegeben hat.     

Von niemand Geringeren als unseren deutschen Bischöfen 

stammt also diese Erklärung vom 22.2.24, die den Titel trägt: 

„Völkischer Nationalismus und Christentum sind unverein-

bar“ 

Die Bischöfe machen unmissverständlich deutlich, dass rechts-

extremes Gedankengut, rechtspopulistische Bewegungen und 

menschenverachtendes Reden und Handeln mit unserem christ-

lichen Gottes- und Menschenbild unvereinbar sind. Parteien, die 

solch menschenverachtende Politik propagieren, sind für Chris-

tinnen und Christen nicht wählbar. Extremistischen oder rassisti-

schen Äußerungen, müssen wir als Christinnen und Christen laut 

und deutlich widersprechen.  

Die Bischöfe nehmen Deutschland in turbulenter Zeit mit aufge-

wühlter Stimmung und einer unguten Polarisierung wahr.    

Ebenso ging es unserem Pfarrgemeinderat, der mit der Plakat-

aktion „Liebe deinen Nächsten wie dich selbst“ - Menschlichkeit, 

Barmherzigkeit, Frieden – ein sichtbares Zeichen gesetzt hat.   

Im heutigen Evangelium ruft Jesus uns zur Wachsamkeit auf. 

„Haltet auch ihr euch bereit,“ sagt er. Nur so kann Gottes Reich 

beginnen.  

Wenn zu viele schlafen, weg dösen, uninteressiert sind, fatalis-

tisch, ängstlich, leise… dann kann, dann wird es zu einem bösen 

Erwachen kommen. 

Seien wir also WACHSAM!!! Erheben wir unsere Stimme!!! Be-

gegnen wir Hass und Hetze mit der Klarheit und den Argumen-

ten unserer christlichen Werte. 

Einen wachen Sonntag wünscht  

Johannes Nöhre, Gemeindereferent 

Die vollständige Erklärung finden Sie hier: 

https://www.dbk.de/themen/erklaerung-zum-voelkischen-nationalismus 

oder Sie bestellen die Broschüre über die dbk.   

mailto:Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de
https://www.dbk.de/themen/erklaerung-zum-voelkischen-nationalismus


  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

 Johannes Schulte, 88   St. Suitbert   Magdalene Dammann, 92  Herz Jesu 

 Elke Reimann, 59    St. Suitbert   Christine Heuer, 98    St. Josef 

 
 

 

Sa 09.08. 
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Jijoy) 
JG verst. Gertrud Harwix 
verst. Margret Pöhling 
LuV d. Fam. Harwix u. Hunke 
verst. Heinz Hunke 

   

   

19. Sonntag im Jahreskreis 10.08. 
Weish 18,6-9, Hebr 11,1-2.8-19, Ev: Lk 12,32-48 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
verst. Paul Zimmermann 
LuV d. Fam. Küper u. Gahr 
verst. Theo Wennersheide 
verst. Ehel. Therese u. Josef Theisen 
verst. Ehel. Katharina u. Theo  
Wennersheide 
verst. Ehel. Margret u. Wilhelm Ludger 
Jacoby 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
JG verst. Elisabeth Lindemann 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
SWG verst. Manfred Lutzius 
JG verst. Alfred Pollmeier 
verst. Eugen Walocha 
verst. Irene Walocha  

   

   

Mo 11.08. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

Di 12.08. 
   

08:30  St. Mariä Geburt Fatimarosenkranz 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   
   
   

   
   

16:30  Klosterkapelle 
Dilldorf 

Stille Anbetung u. Vespergebet 

   

17:00  Wohnpark  
St. Josef 

Gottesdienst 

   

   

Mi 13.08. 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

10:30  Marienheim Gottesdienst 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

   

Do 14.08. 
   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
   

10:30  Belia-Haus-
Überruhr 

Gottesdienst 

   

18:00  GH St. Josef Auszeit 
   

   

Fr 15.08. Mariä Aufnahme in den Himmel  
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

16:15  Kurt-Schumacher-
Zentrum 

Gottesdienst (Herr Boddenberg) 

   

   

Sa 16.08. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp) 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Alex) 
   

   

20. Sonntag im Jahreskreis 17.08. 
Jer 38,4-6.8-10, Hebr 12,1-4, Ev: Lk 12,49-53 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
SWG verst. Dieter Bachmann 
verst. Marlies Kriegel 

   
 
 
 
 
 
 
 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 
11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 

SWG verst. Rudolf Saravanja 
JG verst. Brunhilde Schalbruch 
JG verst. Helga Felderhoff 
LuV d. Fam. Krähling u. Dresen 
LuV d. Fam. Nober u. Pöhling 
verst. Franz Josef Völlmecke 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
verst. Adelheid Kornetzki 

   

15:00  St. Georg Wortgottesdienst mit Tiersegnung auf 
der Wiese hinter der Kirche 

 

 

Das Pfarrbüro und die Friedhofsverwaltung sind  

während der Sommerferien vom 23.07. – 27.08. 
 

mittwochs nur von 15:00 – 17.00 Uhr geöffnet. 
 

Dienstags und freitags sind wir unverändert erreichbar. 
 

Am Die 19.08. bleibt es geschlossen. 
 

Wir bitten um Beachtung und  

danken für Ihr Verständnis! 

 
 

 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Do 14.08.  

 

15:00-
18:00 

Herzliche Einladung zum Marktcafé der 

Gemeinde Herz Jesu im Gemeindeheim. 

Lassen Sie sich Kaffee und Kuchen gegen 

eine Spende für einen guten Zweck schme-

cken.  

Wir freuen uns auf Sie, kommen Sie gerne 

vorbei! Jeder/Jede ist herzlich willkommen. 

   

So 17.08.  

 14:00-
18:00 

Herzlich willkommen zu einer Radtour „Von 

Kirche zu Kirche“ - vorbereitet und beglei-

tet von Pfarrer Gereon Alter und dem neu-

apostolischen Priester Holger Zepper. Start-

punkt ist die katholische Kirche St. Suitbert 

in Überruhr (Klapperstr. 70), Ziel das neues-

te Kirchengebäude der Stadt Essen: die erst 

Anfang 2024 eingeweihte neuapostolische 

Kirche in Rüttenscheid (Franziskastr. 46). 

Ein Impuls zu Beginn, ein Gedanke zur Pau-

se und eine kurze Abschlussandacht runden 

die gemütliche Ausfahrt ab. Eine Anmeldung 

ist nicht zwingend erforderlich, wäre aber 

schön und zwar bei  

holger.zepper@ack-essen.de oder tel. unter: 

0171 / 99 300 50. 

   

   

   

   

So 17.08.  

 15:00 St. Georg: Herzliche Einladung zum diesjäh-

rigen ökumenischen Tierschutz- und Tier-

segnungsgottesdienst, der unter dem 

Thema „Wasser bringt Leben“ steht. Der 

Gottesdienst findet auf der Wiese hinter der 

Kirche statt, bei Regen in der Kirche. Nach 

dem Gottesdienst wird zum Beisammensein 

bei kalten Getränken und vegetarischer Piz-

za eingeladen.  

   

Mi 20.08.  

 

14:30-
16:30 

Die kfd Herz-Jesu lädt zum Spielenachmit-

tag ins Gemeindeheim ein. Es können eige-

ne Spiele mitgebracht werden, Männer sind 

herzlich willkommen. Der Raum ist auch mit 

Rollstuhl oder Rollator zugänglich. 

   

Do 21.08.  

 09:00 Die kfd Herz Jesu feiert ihre Gemein-

schaftsmesse in der Herz Jesu Kirche und 

lädt herzlich dazu ein. 

   

Mo 25.08  

 13:00 kfd – St. Georg 

Halb-Tagesausflug nach Wülfrath-Düssel 

Treffpunkt 13:00 am Kupferdreher Bhf mit 

der S 9 bis Wülfrath-Aprath, 1/2std. Spazier-

gang bis Düssel und Einkehr in den Kut-

scherstuben  

Anmeldung bei Gabi Hopf Tel. 461418 oder 

per Mail gabi.hopf.essen@gmail.com  
 

mailto:holger.zepper@ack-essen.de
mailto:gabi.hopf.essen@gmail.com


Herzlich willkommen 
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Tipps zur klima- und umweltfreundlichen Ernährung 

vom Eine-Welt-Kreis der Pfarrei 

Unsere Ernährung benötigt einen großen Teil der verfüg-

baren Anbauflächen und ist deshalb für viele Umweltprob-

leme wie Klimawandel, Artenschwund, Grundwasserver-

schmutzung oder Bodenerosion verantwortlich. Sie gilt 

sogar als zentrale Verursacher der Überschreitung von 

mindestens vier planetaren Belastungsgrenzen. Dabei 

schneiden tierische gegenüber pflanzlichen Lebensmitteln 

deutlich schlechter ab, da es mehrere pflanzliche Kalorien 

benötigt, um eine tierische Kalorie zu erzeugen (Umwand-

lungsverluste). Durch unseren Ernährungsstiel können wir 

deshalb großen Einfluss auf unseren Umweltfußabdruck 

nehmen. 

Achten Sie auf die Kurzformel „Weniger tierische Pro-

dukte, mehr Bio“ 

aus:  www.umweltbundesamt.de 

Weitere Hintergrundinformationen sind dort zu finden. 

 

 

Kontaktstelle Herz Jesu 

Auch wir machen Ferien.  

In den Sommerferien 16.07. – 22.08. bleibt die  

Kontaktstelle mittwochs und freitags geschlossen.  

Danach sind wir zu den gewohnten Zeiten wieder für Sie 

da. Telefonisch sind wir unter 0201/572640 zu erreichen. 

Der Anrufbeantworter wird regelmäßig abgehört. 

 

 

Gegen Lebensmittelverschwendung: „Die Retterhütte“ 

Mal wieder zu viel eingekauft? Der Urlaub steht vor der 

Tür, aber der Kühlschrank ist noch voll? Ihre Ernte im 

Garten explodiert und Sie wissen nicht, wohin damit? Die 

Vorratsschränke werden unübersichtlich voll?  

Bevor Sie Lebensmittel wegwerfen, bringen Sie diese 

doch einfach zur Lebensmittelretterhütte.  

Die Hütte steht an der Klapperstraße vor der Suitbertkirche 

und ist jeden Tag von morgens bis abends geöffnet.  

Menschen können Lebensmittel abholen oder eben auch 

bringen. So tragen alle dazu bei, dass die horrende Le-

bensmittelverschwendung in Deutschland etwas kleiner 

wird.  

MACHEN SIE EINFACH MIT!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.umweltbundesamt.de/

